
 

 

OFFERTA COMMERCIALE - ASPMI 
 

FirstFit è un esclusivo Club di Centri Fitness Low-Cost aperti 24h/24 7gg/7 dallo stile giovane ed 
innovativo. Vicini al tuo lavoro e con varie sedi dislocate nel territorio italiano FirstFit offre il massimo 
della tecnologia e del benessere con l’offerta migliore d’Europa. Riconosciuto come un insieme di 
strutture altamente curate, dal concept dinamico, si pone come obiettivo la felicità ed il divertimento 
dei propri utenti! 

Le nostre strutture sono aperte 24h/24, 365 giorni all’anno e con un unico abbonamento puoi 
accedere a tutte indistintamente senza limiti di tempo o di frequenza! 

I centri Fitness FirstFit sono dotati delle migliori attrezzature mel settore del fitness e si articolano 
mediamente in strutture di circa 1.000 mq composti da: 

• Sala cardio con tapis roulant, bike verticali, bike orizzontali, ellittiche e scala al fine di poter 
effettuare lavori aerobici e di dimagrimento; 

• Sala attrezzi dotata di tutte le attrezzature per allenare tutte le varie fasce muscolari; 
• Sala corsi comprensiva di tutti i corsi di gruppo ad uso illimitato (tra cui yoga, pilates, zumba, 

cross training e tantissimi altri); 
• Erogatore di acqua microfiltrata e fitness drink per la tua borraccia FirstFit; 
• Pedana vibrante per la ginnastica passiva, dimagrimento, alleviamento della cellulite ad uso 

gratuito ed illimitato; 
• Poltrona massaggiante, per rilassarsi dopo un intenso allenamento, ad uso gratuito ed 

illimitato; 

FirstFit propone ai membri dell’Associazione Sindacale Professionisti Militari un’offerta commerciale 
appositamente studiata. 

PREMIUM 12 MESI a soli          206,70 €* anziché 357,70 €* 
*Esclusa la quota fissa annuale       
Con la sottoscrizione dell’abbonamento il cliente beneficerà di: 

• accesso a tutte le palestre FirstFit 24h/24 – 7gg/7 
• sala pesi e Fitness con servizio di sala 
• primo allenamento con PT 
• partecipazione ai tanti corsi di gruppo presenti nei palinsesti 
• schede d’allenamento personalizzate con BIA (test massa corporea) 
• fitness drink e acqua microfiltrata 
• sospensione abbonamento per 1 mese 
• pedana vibrante in maniera illimitata 
• poltrona massaggiante in maniera illimitata 
• è inclusa la quota vitalizia FirstFit di 60,00 € (comprensiva di badge) 

 

 

 


